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EDUCACAO INFANTIL — ROTEIRO

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
CMEI
PROFESSOR: OSANA FERNANDES DE OLIVERA

INFANTIL 1l CRIANCAS BEM PEQUENAS (2 ANOS)

PERIODO DE REALIZACAO: 09 A 20 DE NOVEMBRO

VIDEO OU TODAS AS VEZES QUE O PROFESSOR ENCAMINHAR ATIVIDADES PARA

AuUDIO OS FAMILIARES, INICIAR COM SAUDACOES, PARA ACOLHIMENTO DOS
DO PAIS E DAS CRIANCAS.
PROFESSOR:
O QUE VOCE SABERES E CONHECIMENTOS:
VAI

e Confianca e imagem positiva de si.
ESTUDAR:

e Proprio corpo e suas possibilidades motoras, sensoriais e expressivas.

e Caracteristicas fisicas.

e Nome proprio e do outro

e SensacOes, emocoes e percepcoes.

e Linguagem oral e corporal.

e Jogos expressivos de linguagem corporal.

e Orientagéo espacial.

e Nocdes espaciais: dentro, fora, perto, longe, embaixo, em cima, de um
lado, do outro, esquerda, direita, frente, atras etc.

e Suportes, materiais e instrumentos para desenhar, pintar, folhear.

e Os objetos, suas caracteristicas, propriedades e funcdes.

e Animais, suas caracteristicas e seus modos de vida.

e Elementos da natureza.

e Agrupamento dos elementos.

¢ Identificacdo e utilizagcdo dos nUmeros no contexto social.

e Audicao e percepcao de sons e musicas.




e Mdusicas e dancas.

e Sons da lingua e sonoridade das palavra

PARA QUE e CAMPOS DE EXPERIENCIA:

VAMOS « OEU O OUTROE NOS:
ESTUDAR
ESSES e (EIO2EO02) Demonstrar imagem positiva de si e confianca em sua
CONTEUDOS? capacidade para enfrentar dificuldades e desafios.

e Perceber caracteristicas e possibilidades corporais e na conquista de
objetivos simples.

e Conhecer sua identidade, seu nome, suas histérias e suas
caracteristicas.

e (EIO2EO04) Comunicar-se com 0s colegas e os adultos, buscando
compreendé-los e fazendo-se compreender.

e Usar expressoOes faciais para apoiar seus relatos de situacdes vividas ou
sua opinido diante dos questionamentos sobre uma historia escutada.

e Reconhecer na oralidade o préprio nome e dos colegas em diferentes

situacoes.

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS:

e (EIO2CGO01) Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no
cuidado de si e nos jogos e brincadeiras.

e Brincar nos espacos externos e internos com obstaculos que permitem
empurrar, rodopiar, balancar, escorregar, equilibrar-se, arrastar,
engatinhar, levantar, subir, descer, passar por dentro, por baixo, saltar,
rolar, virar cambalhotas, perseguir, procurar, pegar, etc., vivenciando
limites e possibilidades corporais.

e Participar de brincadeiras com cantigas, rimas, lendas, parlendas ou
outras situacdes que envolvam movimentos corporais.

e (EI02CGO05) Desenvolver progressivamente as habilidades manuais,
adquirindo controle para desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre
outros.

e Manusear gradativamente a tesoura, descobrindo seu uso.

e Pintar, desenhar, rabiscar, folhear, recortar utilizando diferentes recursos

€ suportes.




Explorar jogos de montar, empilhar e encaixar.

Participar de situagdes que envolvam o rasgar, o enrolar e 0 amassar.

TRACOS, SONS, CORES E FORMAS:.

(E102TS02). Utilizar materiais variados com possibilidades de
manipulacdo (argila, massa de modelar). Explorando cores,
texturas, superficie, planos, formas e volumes ao criar objetos
tridimensionais.

Manipular diversos materiais das artes visuais e plasticas explorando os
cinco sentidos.

Experimentar diversas possibilidades de representacdo visual
bidimensionais e tridimensionais.

(EI02TS03). Utilizar diferentes fontes sonoras disponiveis no
ambiente em brincadeiras cantadas, can¢cdes, musicas e melodias.
Perceber sons do entorno e estar atento ao siléncio.

Explorar e identificar possibilidades sonoras de objetos do seu cotidiano
ou de instrumentos musicais.

Reproduzir sons ou cang¢des conhecidas e usar em suas brincadeiras.

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E_IMAGINACAO:

(EI02EF02) Identificar e criar diferentes sons e reconhecer rimas e
aliteracbes em cantigas de roda e textos poéticos.

Confeccionar brinquedos, a partir de matérias reciclaveis para trabalhar
sons e ritmos.

(EIO2EF03). Demonstrar interesse e atencao ao ouvir a leitura de
historias e outros textos, diferenciando escrita de ilustracfes, e
acompanhando, com orientacao do adulto-leitor, a direcdo da leitura
(de cima para baixo, da esquerda para a direita).

Ouvir, visualizar e apreciar histérias, bem como outros textos literarios:

poemas, parlendas, contos, literaturas, lendas, fabulas, musicas etc.




Manusear diferentes portadores textuais e ouvir sobre seus usos sociais.
ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMACOES:

(EIO2ETO1) Explorar e descrever semelhancas e diferencas entre as
caracteristicas e propriedades dos objetos (textura, massa,
tamanho).

Perceber e oralizar semelhancas e diferencas entre objetos por meio da
observacdo e manuseio: grande/pequeno, aspero/liso/macio, quente/frio,
pesado/leve, dentre outras possibilidades.

Participar de situacdes misturando areia e agua, diversas cores de tinta e
explorando elementos da natureza como: terra, lama, plantas etc.
(EI0O2ETO03) Compartilhar, com outras criancas, situacdes de cuidado
de plantas e animais nos espacos da instituicdo e fora dela.
Observar e ter contato com animais e plantas, nomeados pelo (a)
professor (a).

Conhecer os animais, suas caracteristicas fisicas e habitat.

(EIO2ETO7) Contar oralmente objetos, pessoas, livros etc., em
contextos diversos.

Manipular, explorar, organizar brinquedos e outros materiais em

agrupamentos de até 5 elementos e ir aumentando gradativamente.

COMO VAMOS
ESTUDAR OS
CONTEUDOS?




SEGUNDA-FEIRA - DIA 09/11/2020

ATIVIDADE: Histéria do Jo&o e o pé de feijao

Recortar os personagens da histéria e o pé de feijao ( Brincar com fantoches)

O QUE VOCE | Saberes e Conhecimentos:
VAI ~ ~ ~
ESTUDAR: e Sensacdes, emocdes e percepgoes.
e Linguagem oral e corporal.
PARA QUE CAMPO DE EXPERIENCIA: CAMPO DE EXPERIENCIA: O
VAMOS EU O OUTRO E NOS:
ESTUDAR . L.
ESSES Reconhecer na oralidade o préprio nome e dos colegas em
CONTEU diferentes situagodes.
DOS? CAMPO DE EXPERIENCIA: ESCUTA, FALA
PENSAMENTO E IMAGINACADO.
e Produzir marcas graficas com diferentes
suportes de escrita conhecendo suas fungdes.
e Conceber seus desenhos como uma forma de
comunicacao
COMO Nesta atividade sera enviado no grupo a historia de
VAMOS Jodo e o pé de feijdo para que a crianca possa
ESTUDAR OS assistir, em seguida o familiar o qual estiver
CONTEUDOS? conduzindo a atividade deverd verbalizar com a

crianca quais 0s personagens da historia, apos
guestionar a crianga sobre o0s personagens e
acontecimentos, pedir que a crianc¢a (junto do adulto)
recorte 0s personagens da histéria do material
impresso e reconte a histéria utilizando os
personagens recortados como fantoches.




PE DE FEIJAO
GIGANTE

™
"""" FEIJOES
@ ®  uarea
G HA \(EATEQJ 0OVOS DE OURO

Observacdo: fazer registro com video ou
fotos.

TERCA-FEIRA - DIA 10/11/2020

ATIVIDADE: plantar o pé de feijao

Musica: Trés palavrinhas

https://www.youtube.com/watch?v=Q3gulAXtW34 s

O QUE VOCE | Saberes e Conhecimentos:
VAl El tosd t
ESTUDAR: o ?n_wen 0s da natureza
e Mdusicas e dancas
PARA QUE CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPACOS, TEMPOS,
VAMOS x
ESTUDAR QUANTIDADES, - RELACOES E
ESSES TRANSFORMACOES:
CONTEU e (EIO2ET03) Compartilhar, com outras criangas,
DOS? situagcdes de cuidado de plantas e animais nos
espacos dainstituicéo e fora dela.
e Observar e ter contato com animais e plantas,
nomeados pelo (a) professor (a).
Conhecer os animais, suas caracteristicas fisicas e habitat
COMO e Iniciaremos a nossa aula relembrando & historia da




VAMOS aula anterior do Jodo e o pé de feijdo. Para esta
ESTUDAR OS atividade sera necessario que o adulto separe feijoes,
CONTEUDOS? algoddo, copo e agua, para que a criangca possa
plantar os feijdbes com o auxilio de um adulto. Em
seguida depositara o copinho em lugar arejado para
gue o feijdo possa nascer. Completando a atividade
iremos pintar o desenho do castelo do gigante,
podendo ainda desenhar o Jodo (desenho do castelo
impresso entregue no cmei)

e Observacgdes: fazer registros das atividades com
fotos ou videos




QUARTA-FEIRA - DIA 11/11/2020

ATIVIDADE: Correspondéncia numeral e quantidade

Musica: Mariana

https://www.youtube.com/watch?v=c4PFecQPX98

O QUE VOCE e Saberes e conhecimentos
VAI
ESTUDAR: e Coordenacdo motora ampla: equilibrio, destreza e
postura corporal.
e Identificacdo e utilizacdo dos nameros no contexto
social.
PARA QUE CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E
VAMOS MOVIMENTOS
ESTUDAR : :
ESSES (EI02CGO01) Apropriar-se de gestos e movimentos de
CONTEU sua cultura no cuidado de si e nos jogos e brincadeiras.
DOS? e Explorar o proprio corpo na perspectiva de
' conhecé-lo, sentindo 0s seus movimentos,
ouvindo seus barulhos, conhecendo suas
funcdes e formas de funcionamento.

e Vivenciar brincadeiras de esquema corporal,
de exploracdo e a expressao corporal diante
do espelho, utilizando as diferentes formas de
linguagens e percebendo suas caracteristicas
especificas.

COMO Iniciaremos nossa aula ouvindo a musica Mariana. Em
VAMOS : - . . : .

ESTUDAR OS seguida para que a atividade seja realizada, iremos precisar
CONTEUDOS? | de folha de papel sulfite, canetinha e feijfes. O adulto

condutor deve iniciar confeccionado cartéezinhos individuais
com numeros de 1 a 5 em folha de sulfite. Em seguida a
crianca deverd escolher um numeral e pegar a quantidade

de feijdes referentes ao numero escolhido. Podera ainda




separar cada uma das quantidades em copinhos
descartaveis, ou ainda realizar colagem de feijées no sulfite

na frente do nimero correspondente.

e A professora vai postar um video explicando passo a
passo.

e Observacg0es: fazer o registro com fotos ou video

QUINTA -FEIRA — DIA 12/11/2020

ATIVIDADE: Pesquisa em revista

O QUE VOCE Saberes e conhecimentos

VAI . .

ESTUDAR: e Suportes, materiais e instrumentos para desenhar,
pintar, folhear.

PARA QUE

VAMOS CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E

ESTUDAR MOVIMENTOS

ESSES .

CONTEU e (EIO2CGO05) Desenvolver progressivamente as
habilidades manuais, adquirindo controle para

DOS?

desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros.
e Manusear gradativamente a tesoura, descobrindo seu
uso.

e Pintar, desenhar, rabiscar, folhear, recortar utilizando




diferentes recursos e suportes.

COMO
VAMOS
ESTUDAR OS
CONTEUDOS?

Para realizar essa atividade, o adulto condutor
devera contar novamente a histéria do Jodo e o pé
de feijdo para a crianca, em seguida ira perguntar:

“O que vocé acha que o0 Jodo e sua mae compraram
com o dinheiro dos ovos de ouro”?

Depois com o auxilio de um adulto pesquisar em
revistas objetos que vocé acha que foram comprados
por Jodo e sua méde e cola—-l6s em uma folha de
papel sulfite.

Observacdes: fazer o registro com fotos ou video

SEXTA -FEIRA - DIA 13/11/2020

ATIVIDADE: Desenho das mudancas do feijao

Musica: Uma sementinha

O QUE VOCE
VAI
ESTUDAR:

Saberes e conhecimentos

e Elementos da linguagem visual: texturas, cores,
superficies, volumes, espacos, formas, etc.

e Suportes, materiais e instrumentos para

desenhar, pintar, folhear.




PARA QUE

VAMOS ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO:
ESTUDAR
ESSES
CONTEU (EIO2EFO2)Identificar e criar diferentes sons e
DOS? reconhecer rimas e aliteragcdes em cantigas de roda e
textos poéticos.
® |dentificar sons da natureza e de objetos da cultura
humana.
® Confeccionar brinquedos, a partir de matérias
reciclaveis para trabalhar sons e ritmos.
® Participar de brincadeiras de linguagem que também
exploram a sonoridade das palavras.
COMO Iniciaremos a nossa aula com a musica Uma sementinha,
VAMOS em seguida realizaremos a atividade impressa onde a
ESTUDAR OS crianca devera desenhar e anotar (pedir para a mamae ou
CONTEUDOS?

papai anotar) as mudancas que observou no feijdo plantado
por ela, dia a dia (desenhar as fases do crescimento do
feijdo: sementinha, primeira folhinha, o pé de feijao ja
crescido, entre outros, logo depois o familiar que estiver
conduzindo a atividade vai escrever em folha sulfite a
palavra FEIJAO e incentivar a crianca circular as vogais
presentes na palavra.( ndo esquecer de falar as vogais para
a crianca).
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=) FAGA O EXPERIMENTO DO FEUAOZINHO NO ALGODAO. OBSERVE O SEU
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Observacdes: fazer o registro com fotos ou video

SEGUNDA -FEIRA - DIA 16/11/2020

ATIVIDADE: Lateralidade

O QUE VOCE | Saberes e Conhecimentos:
\E/é'lI'UDAR' e Habitos alimentares, de higiene e descanso.

e Suportes, materiais e instrumentos para

desenhar, pintar, folhear.

PARA QUE CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E
VAMOS MOVIMENTOS
ESTUDAR . :
ESSES (EI02CGO01) Apropriar-se de gestos e movimentos de
CONTEU sua cultura no cuidado de si e nos jogos e brincadeiras.
DOS? e Explorar o préprio corpo na perspectiva de

conhecé-lo, sentindo os seus movimentos,
ouvindo seus barulhos, conhecendo suas
funcdes e formas de funcionamento.

e Vivenciar brincadeiras de esquema corporal,
de exploragdo e a expressao corporal diante




do espelho, utilizando as diferentes formas de
linguagens e percebendo suas caracteristicas
especificas.

COMO
VAMOS
ESTUDAR OS
CONTEUDOS?

Atividade de lateralidade: Nesta atividade iremos precisar de
alguns brinquedos ou garrafas pet para ficarem penduradas em
um barbante, que devera ficar suspenso acima da cabec¢a da
crianca. Com ajuda de um familiar, iremos balangar o barbante
gue estiver segurando os objetos e a crianca devera contorna-lo,
correndo de um lado para outro, sem que O COrpo encoste nos
objetos.

-

e ApoOs realizar a brincadeira fazer um desenho com lapis de
cor para ilustrar a atividade, utilizando sulfite e giz de cera.

e ObservacOes: fazer registros das atividades com
fotos ou videos

TERCA -FEIRA - DIA 17/11/2020

ATIVIDADE: Circuito motor

O QUE VOCE
VAI
ESTUDAR:

Saberes e conhecimentos

e Coordenacdo motora ampla: equilibrio, destreza e
postura corporal.

e O corpo e seus movimentos.

e Imitagcdo como forma de expressao.




PARA QUE

CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU O OUTRO O NOS

VAMOS
ESTUDAR e (EIOLEOO02). Perceber as possibilidades e os
ESSES limites de seu corpo nas brincadeiras e
CONTEU interacdes das quais participa.
e Realizar atividades que exijam autonomia
DOS? como trazer ou levar objetos dentro da sala
guando solicitada.
ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMACOES:
(EIO2ETO1) Explorar e descrever semelhancas e
diferencas entre as caracteristicas e propriedades dos
objetos (textura, massa, tamanho).
COMO Atividade: Circuito Motor: Nesta atividade as criangas irdo
VAMOS completar o circuito:
ESTUDAR OS . . .
CONTEUDOS? e Com a ajuda de um familiar, colocar algumas massinhas

pelo chdo e pedir que a crianga amasse com 0S pés,
podendo inclusive dizer a cor onde ela pode pisar.

e Colocar duas cadeiras uma de costas para a outra e
amarre uma fita ou barbante, pedindo para que a crianca
passe por baixo (engatinhando) e na préxima passar por
cima, pulando o barbante.

e Fazer uma linha reta e pedir que a crianca ande com um
pé na frente do outro, sem perder o equilibrio. Repetir o
circuito varias vezes.

Apds realizar o circuito fazer um desenho da atividade




usando lapis de cor e sulfite.

Observacdes: fazer o registro com fotos ou video

QUARTA -FEIRA - DIA 18/11/2020

ATIVIDADE: Brincar com & musica Escravos de J6

O QUE VOCE e Saberes e conhecimentos
VAI . -
ESTUDAR: e Préprio corpo e suas possibilidades motoras,
sensoriais e expressivas.
e Caracteristicas fisicas
e Seu corpo, suas possibilidades motoras, sensoriais e
expressivas.
PARA QUE A
VAMOS CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E
ESTUDAR MOVIMENTOS
ESSES : .
CONTEU (E102CG01) Aproprlar-se dg gestos e movimentos de
sua cultura no cuidado de si e nos jogos e brincadeiras.
DOS? . :

e Explorar o proprio corpo na perspectiva de
conhecé-lo, sentindo o0s seus movimentos,
ouvindo seus barulhos, conhecendo suas
funcdes e formas de funcionamento.

e Vivenciar brincadeiras de esquema corporal,
de exploracdo e a expressao corporal diante
do espelho, utilizando as diferentes formas de
linguagens e percebendo suas caracteristicas
especificas.

COMO Brincar com a mausica: Escravos de J6 / Jogavam caxanga /
VAMOS Tira, pde / Deixa ficar / Guerreiros com guerreiros / Fazem zigue-
ESTUDAR OS | zigue-za / Guerreiros com guerreiros / Fazem zigue-zigue-za.

CONTEUDOS?




Primeiro com a ajuda de um familiar, fazer um quadrante com
quatro quadrados no chdo, podendo ser com giz ou fita crepe.
Entdo vamos brincar com a musica “Escravos de J&”, precisamos
de duas pessoas para brincar: Um de frente para o outro, um do
lado direito e o outro do lado esquerdo, dentro do quadrado com
um quadrado vazio em sua frente. A musica comecga, vamos
pulando para frente no sentido horario, quando a musica disser:
tira (pula para fora na lateral) pde (pula para dentro do quadrado),
guando disser: deixa ficar (fica dentro do quadrado e levanta as
maos para o alto) fazer zigue-zigue-z4 (pula para frente e pula
para tras usando dois quadrados). Apés brincar com a mdasica,
fazer um desenho da brincadeira usando lapis de cor e papel.

Observacdes: fazer o registro com fotos ou video

QUINTA -FEIRA - DIA 19/11/2020

ATIVIDADE: Completar o rosto

Historia Menina bonita do laco de fita

O QUE VOCE Saberes e conhecimentos
VAI L.
ESTUDAR: e Nome proprio e do outro.
e Caracteristicas fisicas.
PARA QUE
VAMOS CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPACO, TEMPOS,

ESTUDAR

QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES:




ESSES (EIO2ETO02) Observar, relatar e descrever incidentes do

CONTEU cotidiano e fendmenos naturais (luz solar, vento, chuva
etc.).

DOS?

e Fazer observacbes para  descobrir
diferentes elementos e fenbmenos da
natureza, como: luz solar, chuva, vento,
dunas, lagoas, entre outros.

e Realizar investigagbes de como o0s
fendmenos naturais ocorrem e quais suas
consequéncia

COMO Para que esta atividade seja realizada, primeiro a crianga
VAMOS deve assistir ao video da historia Menina bonita do laco de
ESTUDAR OS | fita. Em seguida com ajuda de um familiar, realizar a
CONTEUDOS? | atividade impressa, completando os rostinhos, com olhos,

nariz e boca, comparando e nomeando caracteristicas das
pessoas que moram na casa, exemplo: cabelo curto,
comprido, liso, enrolando, preto ou loiro. Pintar os cabelos
com lapis de diferentes cores e observar a diferenca.

Observacodes: fazer o registro com fotos ou video

SEXTA-FEIRA - DIA 20/11/2020

ATIVIDADE: Obedecer aos comandos

Musica: animais com Aline barros

https://www.youtube.com/watch?v=f4pA4dm11LFwe

O QUE VOCE
VAI
ESTUDAR:

Saberes e Conhecimentos:

e Audicdo e percepcao de sons e musicas.




e Mdusicas e dancas.

PARA QUE CAMPO DE EXPERIENCIA:__CORPO, GESTOS E

VAMOS

ESTUDAR MOVIMENTOS:

ESSES

CONTEU (E102CGO02) Deslocar seu corpo no espaco, orientando-
se por no¢des como em frente, atrds, no alto, embaixo,

DOS? dentro, fora etc., ao se envolver em brincadeiras e
atividades de diferentes naturezas.

e Participar de situacbes que envolvam
comandos: dentro, fora, perto, longe, em cima,
no alto, embaixo, ao lado, na frente, atras,
como: colocar as bolinhas dentro da caixa,
guardar a boneca na frente do carrinho, sentar
ao lado do colega, dentre outras
possibilidades.

e Descrever seus movimentos enquanto o0s
realiza.

COMO e A professora iniciara a aula com a muasica Animais, 0
\IE/Q":'AL?DSAR oS familiar condutor da atividade ir4 colocar o video da
CONTEUDOS? musica e a crianca deve dancar obedecendo aos

comandos da musica. Completando a atividade pintar
0 quebra-cabeca do material impresso. O familiar
devera recortar e a crian¢a ira montar e desmontar o

guebra-cabeca quantas vezes quiser

cﬁjé”f

_—
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e ObservacgOes: fazer registros das atividades com
fotos ou videos.
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